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KW 44 tagliche Auswahl Vegetarisch Vollwert Vesper B

Mittwoch Dienstag Montag
30.10.19 29.10.19 28.10.19

Donnerstag
31.10.19

Salatbiiffet Putenragout in

& mit Dressingauswahl TomatenpaprikasoBe Brodowiner Gr
g -! 9 Gw,M,Mz pflanzliches Schmalz
.;;,' : Kasesuppe mit Lauch Vollkorn-Nudeln Gw
LS 5 _ .
L 3 mit Vollkornbrot V Obst-/ Gemusebuffet

Méhren-Apfel-Rohkost

Die Zwiebel - Wertvolles Gemiise
Die Bedeutsamkeit der Zwiebel erkennt man daran, dass sie eine der dltesten Kulturpflanze ist.
A In einigen Kulturen wurde sie sogar den Goéttern als Opfer dargeboten.
Bedeutsam sind sie sowohl als Heil-, Gewlirz- und Gemiusepflanze.
(/ S Die Zwiebel ist hierzulande fast so beliebt wie die Tomate.
& Heute kennen wir braune, weie oder rote Zwiebeln, Schalotten und Lauchzwiebeln.

Wir behalten uns Anderungen am Speiseplan vor!
Wir verwenden BIO-Produkte (DE-OKO-070 Kontrollstelle) bei Sattigungsbeilagen auBer Zartweizen, bei Margarine sowie Milch und Milchprodukten auBer Parmesan.
Fleisch- und Wurstwaren beziehen wir von Neulandfleischereien (Verein fir tiergerechte und umweltschonende Nutztierhaltung e.V.)

QSchweineﬂeisch .R Rindfleisch ‘? Heide-Geflugelfleisch (Huhn/Pute) ﬁf Lamm

zusétzlich kennzeichnen wir: ﬂ Speck/Schinken 25,‘_’\) Fisch v vegane Rezeptur

Kenntlichmachung gem. EU-Lebensmittelinformations-Verordnung 1169/2011 (LMIV)
G = Glutenhaltiges Getreide (Gw-Weizen, Gr-Roggen, Gg-Gerste, Gh-Hafer, Gd-Dinkel, Gk-Kamut oder Hybridstamme davon) K = Krebstiere Ei = Eier Fi = Fisch

En= Erdnlsse So = Soja M = Milch und Milchprodukte (Milchprotein/MilcheiweiB3) Mz = Milchzucker, Laktose W = Weichtiere
N = Schalenfriichte (Nm-Mandel, Nh-Haselnuss, Nw-Walnuss, Nc-Cashew, Npe-Pecannuss, Npa-Paranuss, Npi-Pistazie, Nmc-Macadamianuss)
S| = Sellerie  Sf = Senf = Se = Sesamsamen  Sw = Schwefeldioxid und Sulfite in einer Konzentration von mehr als 10 mg/kg oder 10mg/I Lu = Lupinen

Nahrwertkennzeichnung:
Energiemenge pro Portion in kcal Fett (F) in Gramm gesatigte Fettsauren (gFs) in Gramm  Kohlenhydrate (KH) in Gramm Zucker (Zu) in Gramm
Broteinheiten in BE (12 g KH entspricht 1 BE) EiweiB/Protein (EW) in Gramm Salz (S) in Gramm Wir verwenden jodiertes Speisesalz!

Kenntlichmachung gem. Zusatzstoff-Zulassungsordnung vom 29.1.1998:

1 = mit Farbstoff 2 = konserviert 3 = mit Antioxidationsmittel 4 = mit Geschmacksverstarker
5 = geschwefelt 6 = geschwarzt 7 = gewachst 8 = mit Phosphat
(+) mit Gelatine (*) Honig, naturbelassene Rohkost und daher fir Kinder unter 12 Monaten nicht geeignet!
Hat es Ihnen geschmeckt? bestellungen@loewenzahn-gmbh.de Léwenzahn Dienstleistungs GmbH

Wir freuen uns Uber Lob und Anmerkungen! Tel.: 030 4739077 20 HerzbergstraBe 84, 10365 Berlin
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KW 45 tagliche Auswahl Vegetarisch Vollwert Vesper
Salatbuffet Mangoldsuppe Gw,M,Mz Paderborner Gr,Gd,Gg

o 2 mit Dressingauswabhl Vollkorn-Brot Gw,Gr Pflanzenmargarine

8 4 Edamer

S = Mohrencremesuppe Gw,M,Mz MaisgrieBbrei M,Mz

= 8 mit Vollkornbrot Beerenkompott Obst-/ GemUsebuffet

. Reis-Spinat-Béllchen

o o ia:ﬁt)t;::a suswah Gw,Ei,M,Mz,Sl Dinkel-Roggen Gd,Gr

8 - 9 Mohren- PetersiliensoBe Gw,M,Mz Petersilien-Butter M,Mz

n -

5 = Erbsencremesuppe Gw,M,Mz Kartoffelstampf M,Mz Obst-/ Gemiisebuffet

) 3 mit Vollkornbrot

Mandarine

Salatbuffet

mit Dressingauswabhl Schweinegulasch

Gw,M,Mz,Sf
Kartoffeln

Laugenbrezel Gw,Gg

Brokkoli-Suppe Gw,M,Mz

Vollkorn-Brot Rotkohlrohkost

Obst-/ GemUsebuffet

Mittwoch
06.11.19

Salatbffet Eierragout Ei,Gw,M,Mz,Sf
mit Dressingauswabhl Erbsen
Vollkorn-Reis

Gemisefrikadelle Gw, Ei
& Schrotbrétchen Gw,Gg,M,Mz

Tomatensuppe Gw,M,Mz Obst-/ Gemisebuffet

Donnerstag
07.11.19

mit Vollkornbrot Banane
Sa.llatbuffe_t Gebratener S.e.ehecht Fi,Ei,M,M,Gw Dreikornbrot Gr,Gw,Gg
o mit Dressingauswahl Tomaten-Basilikum-SoBe Gw,M,Mz R
g - Vanille-Butter M,Mz
JCR— Penne
T Paprikacremesuppe Gw,M,Mz .
1= -
& & mit Vollkornbrot Birne b‘:> Obst-/ Gemisebuffet

Kleine Zwiebelkunde
Die braune Haushaltszwiebel ist recht stark im Geschmack und wird durch das Erhitzen etwas milder.
Die Gemusezwiebel ist etwas milder und eigent sich beispielsweise fiir Zwiebelsuppe,
Zwiebelkuchen, oder auch in gefillter Version.
Rote Zwiebeln sind feiner und siBlich im Geschmack und schén anzusehen.
Sie werden gerne auch roh gegessen, beispielsweise im Salat.
WeiBe Zwiebel sind vor allem in Stideuropa beliebt und schmecken stBlich mild.

Wir behalten uns Anderungen am Speiseplan vor!
Wir verwenden BIO-Produkte (DE-OKO-070 Kontrollstelle) bei Sattigungsbeilagen auBer Zartweizen, bei Margarine sowie Milch und Milchprodukten auBer Parmesan.
Fleisch- und Wurstwaren beziehen wir von Neulandfleischereien (Verein fiur tiergerechte und umweltschonende Nutztierhaltung e.V.)

Schweinefleisch Rindfleisch Heide-Geflugelfleisch (Huhn/Pute) Lamm

zusatzlich kennzeichnen wir: Speck/Schinken Fisch vegane Rezeptur

Kenntlichmachung gem. EU-Lebensmittelinformations-Verordnung 1169/2011 (LMIV)
G = Glutenhaltiges Getreide (Gw-Weizen, Gr-Roggen, Gg-Gerste, Gh-Hafer, Gd-Dinkel, Gk-Kamut oder Hybridstamme davon) K = Krebstiere Ei = Eier Fi = Fisch

En= Erdnlsse So = Soja M = Milch und Milchprodukte (Milchprotein/MilcheiweiB) Mz = Milchzucker, Laktose W = Weichtiere
N = Schalenfriichte (Nm-Mandel, Nh-Haselnuss, Nw-Walnuss, Nc-Cashew, Npe-Pecannuss, Npa-Paranuss, Npi-Pistazie, Nmc-Macadamianuss)
S| = Sellerie  Sf = Senf = Se = Sesamsamen  Sw = Schwefeldioxid und Sulfite in einer Konzentration von mehr als 10 mg/kg oder 10mg/I Lu = Lupinen

Nahrwertkennzeichnung:
Energiemenge pro Portion in kcal Fett (F) in Gramm gesatigte Fettsauren (gFs) in Gramm  Kohlenhydrate (KH) in Gramm Zucker (Zu) in Gramm
Broteinheiten in BE (12 g KH entspricht 1 BE) EiweiB/Protein (EW) in Gramm Salz (S) in Gramm Wir verwenden jodiertes Speisesalz!

Kenntlichmachung gem. Zusatzstoff-Zulassungsordnung vom 29.1.1998:

1 = mit Farbstoff 2 = konserviert 3 = mit Antioxidationsmittel 4 = mit Geschmacksverstarker
5 = geschwefelt 6 = geschwarzt 7 = gewachst 8 = mit Phosphat
(+) mit Gelatine (*) Honig, naturbelassene Rohkost und daher fir Kinder unter 12 Monaten nicht geeignet!
Hat es Ihnen geschmeckt? bestellungen@loewenzahn-gmbh.de Léwenzahn Dienstleistungs GmbH

Wir freuen uns Uber Lob und Anmerkungen! Tel.: 030 4739077 20 HerzbergstraBe 84, 10365 Berlin

Dienstleistungs GmbH



KW 46 tagliche Auswahl

Salatbuffet

o 2 mit Dressingauswabhl

2 -

o : Kurbiscremesuppe Gw,M,Mz
= 7 Vollkorn-Brot

Salatbuffet
mit Dressingauswabhl

Moéhren-Ingwersuppe Gw,M,Mz
mit Vollkornbrot

Dienstag
12.11.19

Salatbuffet
mit Dressingauswabhl

mediterane Suppe Gw,M,Mz
mit Vollkornbrot

Mittwoch
13.11.19

Salatbuffet
mit Dressingauswabhl

Brokkolicremesuppe Gw,M,Mz
mit Vollkornbrot

Donnerstag
14.11.19

Salatbuffet
mit Dressingauswabhl

Wildkrautersuppe Gw,M,Mz
mit Vollkornbrot

Freitag
15.11.19

Speiseplan

Vegetarisch Vollwert

Vollkorn-Spirelli Gw
vegetarische Bolognese mit roten
Linsen So

Apfel

Kartoffeltaschen (Frischkase)
Gw,M,Mz

Brokkoli M,Mz

fruchtige CurrysoBe Gw,M,Mz

Mangolassi

Tomaten-Bohnen-Lasagne

Spitzkohl -Rohkost

Huhnerbruststreifen

in ZitronensoBe Gw,M,Mz
Méhrengemise
Vollkorn-Reis

Gemischter Blattsalat ;
Schnittlauch-Dressing Sf

vegetarischer Klops Gw,So,Ei,SI
mit Gurken in DillsoBe Gw,M,Mz
Kartoffelstampf M,Mz

Banane

Schneiden ohne Trianen

o)

. Lowenzahn
Dienstleistungs GmbH

Vesper D

Pfannkuchen mit Himbeerfillung
Gw,Ei, M,Mz

Obst-/ GemUsebuffet

Roggen-Sonnenblume Gg,Gr
Heidelbeer-Butter M,Mz

Obst-/ GemUsebuffet

Dinkel Grissini Gd,Se
Krauterquark M,Mz

Obst-/ GemUsebuffet

Vitalbrezel Gw,Se

Obst-/ GemUsebuffet

Schwarzbrot Gg,Gr
Pflanzenmargarine
Geflugelwurst S|
(alternativ: Kase M,Mz)

Obst-/ GemUsebuffet V

Die austretenden Senfdle beim Schneiden fiihren dazu, dass die Schleimhaute gereizt werden,

mit dem bekannten Effekt, dass wir weinen muissen.
Um dies zu vermeiden sollte mit einem sehr scharfen Messer geschnitten werden.

Ausprobiert werden kann auch das Messer, Schneidbrett und
die Zwiebel vor dem Zerkleinern in Wasser zu tauchen oder ganz unter Wasser die Schale zu entfernen.

Wir behalten uns Anderungen am Speiseplan vor!
Wir verwenden BIO-Produkte (DE-OKO-070 Kontrollstelle) bei Sattigungsbeilagen auBer Zartweizen, bei Margarine sowie Milch und Milchprodukten auBer Parmesan.
Fleisch- und Wurstwaren beziehen wir von Neulandfleischereien (Verein fiur tiergerechte und umweltschonende Nutztierhaltung e.V.)

Schweinefleisch Rindfleisch Heide-Geflugelfleisch (Huhn/Pute) Lamm

zusatzlich kennzeichnen wir: Speck/Schinken Fisch vegane Rezeptur

Kenntlichmachung gem. EU-Lebensmittelinformations-Verordnung 1169/2011 (LMIV)
G = Glutenhaltiges Getreide (Gw-Weizen, Gr-Roggen, Gg-Gerste, Gh-Hafer, Gd-Dinkel, Gk-Kamut oder Hybridstamme davon) K = Krebstiere Ei = Eier Fi = Fisch

En= Erdnlsse So = Soja M = Milch und Milchprodukte (Milchprotein/MilcheiweiB) Mz = Milchzucker, Laktose W = Weichtiere
N = Schalenfriichte (Nm-Mandel, Nh-Haselnuss, Nw-Walnuss, Nc-Cashew, Npe-Pecannuss, Npa-Paranuss, Npi-Pistazie, Nmc-Macadamianuss)
S| = Sellerie  Sf = Senf = Se = Sesamsamen  Sw = Schwefeldioxid und Sulfite in einer Konzentration von mehr als 10 mg/kg oder 10mg/I Lu = Lupinen

Nahrwertkennzeichnung:
Energiemenge pro Portion in kcal Fett (F) in Gramm gesatigte Fettsauren (gFs) in Gramm  Kohlenhydrate (KH) in Gramm Zucker (Zu) in Gramm
Broteinheiten in BE (12 g KH entspricht 1 BE) EiweiB/Protein (EW) in Gramm Salz (S) in Gramm Wir verwenden jodiertes Speisesalz!

Kenntlichmachung gem. Zusatzstoff-Zulassungsordnung vom 29.1.1998:

1 = mit Farbstoff 2 = konserviert 3 = mit Antioxidationsmittel 4 = mit Geschmacksverstarker
5 = geschwefelt 6 = geschwarzt 7 = gewachst 8 = mit Phosphat
(+) mit Gelatine (*) Honig, naturbelassene Rohkost und daher fir Kinder unter 12 Monaten nicht geeignet!

Lowenzahn Dienstleistungs GmbH
HerzbergstraBe 84, 10365 Berlin

Hat es Ihnen geschmeckt?
Wir freuen uns Uber Lob und Anmerkungen!

bestellungen@loewenzahn-gmbh.de
Tel.: 030 4739077 20
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KW 47 tagliche Auswahl Vegetarisch Vollwert Vesper E

Méhreneintopf mit Griinkernschrot

Salatbuffet
mit Dressingauswahl

Montag
18.11.19

mit Vollkornbrot

Salatbuffet
mit Dressingauswahl

19.11.19

Vollkorn-Brot

Dienstag

Salatbuffet
mit Dressingauswabhl

mit Vollkornbrot

Mittwoch
20.11.19

Salatbuffet
mit Dressingauswabhl

Gw,M,Mz
mit Vollkornbrot

Donnerstag
21.11.19

Salatbiffet

Spinatcremesuppe Gw,M,Mz

Kohlrabicremesuppe Gw,M,Mz

Gemiusecremesuppe Gw,M,Mz

Indische Suppe mit Humus

Gd,SI,M,Mz
Topping: Petersilie
Vollkornbrétchen Gw,Gr

Orange

Hahnchenbrust
Braune SoBe SI,Gw,M,Mz
Kartoffeln

Fenchel-Apfelrohkost v

Penne Gw
Kirbis KokossoBe Gw,M,Mz
Topping: Kirbiskerne

Birnendickmilchdessert M,Mz

Rote Lachs SoBe Fi,Gw,M,Mz
Vollkorn-Reis

feine WeiBkrautrohkost

Gemisefrikadelle Gw,Ei

L

Waldviertler-Brot Gr,Gw,Gg
Pflanzenmargarine
Wildblitenhonig *

Obst-/ Gemiusebuffet

Haferbrot Gw,Gr,Gh, *
Pflanzenmargarine
Zwergenwiese Sonnentomate

Obst-/ Gemusebuffet

Laugenstange Gw,Gg

Obst-/ Gemiusebuffet

Obstmuffin Gw,M,Mz,EI

Obst-/ Gemusebuffet

Snackebrot Curry & Kirbiskern

o a mit Dressingauswahl BlumenkohlsoBe Gw,M,Mz Gw,Gd,Gh,Se,M, Mz, * ‘
.“_5 5 Zartweizen Gw Krauter-Gemise-Quark M,Mz |
® I Brokkolicremesuppe Gw,M,Mz

L 2 mit Vollkornbrot Kiwi Obst-/ GemUsebuffet ‘

Geruchshemmer: Der Genuss von Milch oder roher Petersilie kann den typischen Geruch
Uber Haut und Atem nach dem Zwiebelverzehr reduzieren.
Gewilirze wie Kimmel und Oregano kénnen die Verdauung erleichtern.

Inhaltsstoffe: Zwiebeln liefern eine Reihe wichtiger Nahrstoffe wie Vitamin C, auch Vitamin A,
B-Vitamine und E sowie beispielsweise Zink. Die enthaltenen Senféle wirken zudem antibakteriell
und unterstitzen das Verdauungssystem.

Wir behalten uns Anderungen am Speiseplan vor!
Wir verwenden BIO-Produkte (DE-OKO-070 Kontrollstelle) bei Sattigungsbeilagen auBer Zartweizen, bei Margarine sowie Milch und Milchprodukten auBer Parmesan.
Fleisch- und Wurstwaren beziehen wir von Neulandfleischereien (Verein fir tiergerechte und umweltschonende Nutztierhaltung e.V.)

Schweinefleisch Rindfleisch Heide-Geflugelfleisch (Huhn/Pute) Lamm

zusatzlich kennzeichnen wir: Speck/Schinken Fisch vegane Rezeptur
Kenntlichmachung gem. EU-Lebensmittelinformations-Verordnung 1169/2011 (LMIV)

G = Glutenhaltiges Getreide (Gw-Weizen, Gr-Roggen, Gg-Gerste, Gh-Hafer, Gd-Dinkel, Gk-Kamut oder Hybridstamme davon) K = Krebstiere Ei = Eier Fi = Fisch
En= Erdnilsse So = Soja M = Milch und Milchprodukte (Milchprotein/MilcheiweiB) Mz = Milchzucker, Laktose W = Weichtiere

N = Schalenfriichte (Nm-Mandel, Nh-Haselnuss, Nw-Walnuss, Nc-Cashew, Npe-Pecannuss, Npa-Paranuss, Npi-Pistazie, Nmc-Macadamianuss)

S| = Sellerie  Sf = Senf  Se = Sesamsamen Sw = Schwefeldioxid und Sulfite in einer Konzentration von mehr als 10 mg/kg oder 10mg/| Lu = Lupinen
Ndhrwertkennzeichnung:
Energiemenge pro Portion in kcal Fett (F) in Gramm gesatigte Fettsauren (gFs) in Gramm  Kohlenhydrate (KH) in Gramm Zucker (Zu) in Gramm

Broteinheiten in BE (12 g KH entspricht 1 BE) EiweiB/Protein (EW) in Gramm Salz (S) in Gramm Wir verwenden jodiertes Speisesalz!

Kenntlichmachung gem. Zusatzstoff-Zulassungsordnung vom 29.1.1998:

1 = mit Farbstoff 2 = konserviert 3 = mit Antioxidationsmittel 4 = mit Geschmacksverstarker
5 = geschwefelt 6 = geschwarzt 7 = gewachst 8 = mit Phosphat
(4+) mit Gelatine (*) Honig, naturbelassene Rohkost und daher fir Kinder unter 12 Monaten nicht geeignet!

Lowenzahn Dienstleistungs GmbH
HerzbergstraBe 84, 10365 Berlin

Hat es Ihnen geschmeckt?
Wir freuen uns Uber Lob und Anmerkungen!

bestellungen@loewenzahn-gmbh.de
Tel.: 030 4739077 20
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KW 48 tagliche Auswahl Vegetarisch Vollwert Vesper F

Bulgurpfanne mit Gemise &

Salatbuffet Kidneybohnen Gw,M,Mz

g 3 mit Dressingauswahl (Méhre, Blumenkohl, Brokkoli) Vesperbiffet
S N _ e
S = Paprikacremesuppe Gw,M,Mz Krauter-Joghurt-Dip M,Mz Obst-/ Gemusebuffet
= .‘!} mit Vollkornbrot
Banane

Salatbiffet gefulite Paprlkas'chote mit Puten- Uckermarker Gr,Gd,Gg
o o mit Dressingauswahl Hack Gw,M,Mz,Ei Pflanzenmargarine
8 - 9 TomatensoBe Gw,M,Mz Gouda M 9
g 0 ) Vollkorn-Reis ouda
3 3 Brokkolisuppe Gw,M,Mz
B « Vollkorn-Brot v Obst-/ Gemisebuffet

Apfel

Knusper-Seelachs mit
Spinatfillung Fi,Gw,M,Mz
CurrysoBe Gw
Kartoffelstampf M,Mz

Salatbiffet
mit Dressingauswahl Dinkel-Schokokekse Gd,M,Mz,Ei

Kohlrabicremesuppe Gw,M,Mz Obst-/ Gemiusebuffet

Mittwoch
27.11.19

mit Vollkornbrot M&hrenrohkost 2$
0 Salatbffet Truthahnbrust Putenwiener 2,3
8 3 mit Dressingauswahl Themenessen SiBkartoffelpiirree & Kasespatzle  o. Tofuwiener So,Gw,Gh
4 - Thanksaivi Gemise (Brokkoli, Blumenkohl, & Marcbrotchen Gr,Gw,Se
“:’ ™ mediterane Suppe Gw,M,Mz anksgiving Mohren)
§ z mit Vollkornbrot Obst-/ Gemisebuffet ‘?

Krauterquark M,Mz

Salatbiffet Leindl
= 3 mit Dressingauswahl Kartoffeln Leinsamenbrot Gw,Gr,*
JER— Ei-Butter M,Mz,Ei
'gl-_l = Kéasesuppe mit Lauch Gw,M,Mz Feldsalat mit Gerdsteten
L 2 mit Vollkornbrot Sonnenblumenkernen Obst-/ Gemisebuffet

Balsamicodressing Sf

Zwiebel-Fenchel-Gemiise
1 Orange, 1 Gemiusezwiebel, 1 Fenchelknolle, Rapsél, 1 Tl Curry, Salz, Pfeffer
1 groBe Gemisezwiebel und eine Fenchelknolle in Streifen schneiden und
in etwas Rapsdl leicht etwas anbraten.
AnschlieBen mit dem Saft einer Orange und den Gewlrzen nach
Geschmack im geschlossenen Topf ca 10 Minuten kdcheln lassen. Mit Vollkornreis servieren.

Wir behalten uns Anderungen am Speiseplan vor!
Wir verwenden BIO-Produkte (DE-OKO-070 Kontrollstelle) bei Sattigungsbeilagen auBer Zartweizen, bei Margarine sowie Milch und Milchprodukten auBer Parmesan.
Fleisch- und Wurstwaren beziehen wir von Neulandfleischereien (Verein fir tiergerechte und umweltschonende Nutztierhaltung e.V.)

Schweinefleisch Rindfleisch Heide-Geflugelfleisch (Huhn/Pute) Lamm

zusatzlich kennzeichnen wir: Speck/Schinken Fisch Garnele vegane Rezeptur

Kenntlichmachung gem. EU-Lebensmittelinformations-Verordnung 1169/2011 (LMIV)
G = Glutenhaltiges Getreide (Gw-Weizen, Gr-Roggen, Gg-Gerste, Gh-Hafer, Gd-Dinkel, Gk-Kamut oder Hybridstamme davon) K = Krebstiere Ei = Eier Fi = Fisch

En= Erdnilsse So = Soja M = Milch und Milchprodukte (Milchprotein/MilcheiweiB) Mz = Milchzucker, Laktose W = Weichtiere
N = Schalenfriichte (Nm-Mandel, Nh-Haselnuss, Nw-Walnuss, Nc-Cashew, Npe-Pecannuss, Npa-Paranuss, Npi-Pistazie, Nmc-Macadamianuss)
S| = Sellerie  Sf = Senf  Se = Sesamsamen Sw = Schwefeldioxid und Sulfite in einer Konzentration von mehr als 10 mg/kg oder 10mg/I Lu = Lupinen

Ndhrwertkennzeichnung:
Energiemenge pro Portion in kcal Fett (F) in Gramm gesatigte Fettsauren (gFs) in Gramm  Kohlenhydrate (KH) in Gramm Zucker (Zu) in Gramm
Broteinheiten in BE (12 g KH entspricht 1 BE) EiweiB/Protein (EW) in Gramm Salz (S) in Gramm Wir verwenden jodiertes Speisesalz!

Kenntlichmachung gem. Zusatzstoff-Zulassungsordnung vom 29.1.1998:

1 = mit Farbstoff 2 = konserviert 3 = mit Antioxidationsmittel 4 = mit Geschmacksverstarker
5 = geschwefelt 6 = geschwarzt 7 = gewachst 8 = mit Phosphat 9 = SuBungsmittel
(4+) mit Gelatine (*) Honig, naturbelassene Rohkost und daher fir Kinder unter 12 Monaten nicht geeignet!
Hat es Ihnen geschmeckt? bestellungen@loewenzahn-gmbh.de Léwenzahn Dienstleistungs GmbH

Wir freuen uns Uber Lob und Anmerkungen! Tel.: 030 4739077 20 HerzbergstraBe 84, 10365 Berlin



